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解套技巧：散户股票被套牢后怎么解套——新股破发股票
怎么解套-伟威网

一、股票套牢了怎么解套

股票套牢解套方法：1、底部换马。
解套最好的方法是割肉！割肉不是胡割，当发现自己的股票已经破位，割肉止损是
最好的办法，如果已经深套，当这只股票看不到任何反转或者反弹的可能性，割肉
以后买别的股票也是最好的解套方法。
这有个术语叫底部换马。
很多进入下跌趋势的股票就算不再跌了，也要用很长时间振荡筑底，那浪费的不只
是金钱，还有时间，在这只股票上赔的钱可能在另外买入的股票身上很快就赚回来
了。
2、盘中做T。
盘中做T，高抛低吸，可以降低成本。
就是在盘中当股价运行到压力位就卖出，回落到支撑就买入，每天做一次成本自然
就降下来了，解套也就不是难事了。
但对很多人来说这个就是天方夜谈，很多人做着做着就把股票做飞了，当然也有高
手，一年就做三五只股票，这几只股票的主力操作手法都很熟了，所以完全可以跟
上主力的操作赢利，不过这种人通常也不会被套。
3、补仓摊平：如果股票不是在高位买的，又对这只股票很看好，可以用补仓的办
法对成本进行摊平。
补仓摊平的时机一定要选择好，最好是股价回踩重要支撑不破位的时候进行补仓，
补仓后成本也就低了，一个反弹就解套了。
注意：这种方法最好不用。
道理很简单，当被套就证明当初的买入理由已经不存在了，很有可能已经进入下降
趋势了，补仓的结果通常是补了以后再次被套，赔的更多。
最后一招：死捂！当已经满仓被深度套牢，又不想割，也没钱补仓，就只有采用这
种消极等待的方法。
但这是解套的最后一招，尽量不用。
很多股票捂个十年他也回不来。
其实解套的最好方法就是不被深套，买的时候就想好止损位，看着不好，跌破支撑
位了直接跑。
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二、股票被套后如何解套?

股票最有效的解套方法是（1）补仓降低成本；
（2）高抛低吸做T降成本；
（3）换票操作弥补亏损；
主要解套的方法就有这三中方法；
补仓降低成本这是一种很多股民亏损的致命点，不会去补仓，补仓点在哪里？很多
股民一买票就是满仓干，一但被套就是被动性解套了，死扛或者割肉出局，这个是
股民最容易犯的错误；
补仓解套就是适合那些有仓位意识的股民降低成本的最佳方法；
一般都是先三层仓低吸，如果被套可以在调整到重要支撑补救补仓降低成本，再次
补仓三层的话把你持仓成本降低很多，这样就是主动性解套。
例如：李明在在13.60附近买了这票，由于大盘走跌，直接影响个股的走势，个股
跟跌直接去了20均线支撑位；
短期支撑位补仓三层成本降到13.3附近了，大盘再度恐慌杀跌，主力被逼无奈只能
再度缩量砸盘下探到60巨蟹男支撑，重要支撑后12元附近再度补仓3层；
这样成本已经降低在12.80附近了，暂时被套几个点，随后反弹一波已经反亏为盈
；
这就是补仓降低成本的最佳解套方法；
主动性解套。
高抛低吸做T降成本这是适合满仓被套的解套方法，趋势K线补仓方法和每日分时
走势方法；
趋势K线补仓方法，这是关系日K线走势，反弹的重要阻力位减仓操作，回调到重
要支撑位接回，这样循环做高抛低吸操作降低成本；
上图就是每日分时走势方法；
每只个股都有分时走势涨跌走势，关注盘中机会，有冲高时候一旦高位MACD形成
死叉后减仓；
等逐步回调后MACD底部形成金叉后接回，这样成功概率大增；
这个方法也是当日做T买卖降低成本法；
也是被动性解套法；
换票操作弥补法这种方法是干脆利落的一种，就是这只个股已经没有希望了，反弹
无力，解套无望的一种解脱，长疼不如短痛，做长期股东还不如一刀割了换其他个
股操作，这样机会更加大；
今天的舍割就是下一次的成功机会！由被动解套化为主动性解套方法是最明智的选
择。
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三、解套技巧：散户股票被套牢后怎么解套

解套最直接的方法肯定是割肉 一个能深套你的股票
很大程度上说明这个股票的博弈难度很大 或者说这个股票的质地真的很差 。
但实际情况是大多数人看着巨大的亏损都没有信心
更加舍不得割肉，约基几种常见的方法一 低位补仓
常见于大妈大爷，坚定的多头思维，只要下跌到一个区间就不。
有些个股跌下来了会涨回去，但有的永远不会涨回去，特别是注册制和新股的影响
下 不是所有垃圾股都有出头日 补的过程中首先分辨好是不是质地优良的好股，假
如是，并且你愿意承受一定的时间成本 可以补 也是操作难度最低的做法二 疯狂做
T以前遇过一个高手，接手亏损账户后，通过对做日内高抛低吸硬生生压低成本超
过20% 不得不服的是有操作者对日内股票的分时涨跌非常有自己的见地，而且心狠
手辣，果断。
这个方法要求的是对个股分时的把握还有就是良好的形态，做t难免有t飞的时候，
关键是镇定三
躺下装死0操作难度，说白了就是死等，耗得起的人才考虑这个方法。
对于“约基”解套，有些股可以解套，有些股永远不会解套，另外解套与否其实也
很依赖大盘和宏观，所以要不就是学会等待要不就是学会忍痛。

四、股票被套怎么办?如何解套

1、实行T+0操作。
投资者都知道，在A股市场中的股票都是T+1交易制度。
当然，如果股票出现了被套的情况，我们是可以采用T+0操作的。
比如我们手里有100股被套，那么在交易日时，再次买入100股。
趁盘面出现拉升时，将自己手里的100股卖掉。
通过这种方式进行降低成本。
2、继续补仓。
补仓的主要目的是平衡我们的成本，在股票被套的时候，我们可以抓住市场中的机
会，给股票进行补仓。
将自己的持股成本降低，如果股票出现了一波上涨，就可能帮助我们迅速回本解套
。
3、高抛低吸。
如果投资者持有的股票数量较多的话，可以趁股票出现上涨的时候，卖出部分的股
票。
在股票回调之后，我们再次买入同等数量的股票。
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反复的使用这种方法，也是可以帮助我们快速解套的。
4、重仓解救。
在股票被套之后，如果用户手里还有资金的话，可以用资金重仓被套的股票。
在股票出现上涨的时候，再将重仓部分的股票卖掉。
但是，需要投资者注意的是，这种方式往往存在着较大的风险，出现失败可能全仓
被套。
本条内容来源于：中国法律出版社《法律生活常识全知道系列丛书》

五、被套股票如何解套

想要解套首先要确定，当前市场是牛市，还是熊市；
以及你套得有多深；
如果当前市场是熊市，你又套得不深，那么立即砍掉；
如果你套深了，则等该股出现反弹，然后砍掉；
因为熊市可能意味着你越套越深，将来很难解套；
如果当前市场是牛市，你套得不深的话，那就扛着，如果你套深了，如果短线技术
好的话，可以做一下差价，如果短线技术一般，那么应该继续扛着；
有一个原则是，一定要冷静，调整好自己的心态，不管是熊市还是牛市，都不要越
跌越补仓，能够赚大钱的股票一定是一买进去就开始赚钱的股票，一旦一个股被套
，那么证明你开始选择该股的理由是错误的，既然你开始选择的理由是错误的，那
么为何要错上加错呢？新手的话在经验不够时不防先用个模拟软件去试着演练一下
看看效果如如何，等有了好的效果之后再去实战，这样相对来要稳妥得多，这也是
我的一贯作风，平时在不熟悉操作时都会先牛股宝模拟炒股去练习一下，用里面的
技术分析指导分析股票走势，等明白以后再实战，效果还是不错的，你可以去试试
， 祝你投资盈利！
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