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买股票为什么会亏钱；为什么炒股票总是亏?-伟威网

一、为什么炒股票总是亏?

普通老百姓确实不适合买股票，如果普通人买股票都能赚钱，那在股市谁在亏钱呢
？因此可以肯定在股市亏钱的都是普通人，赚钱的都是非普通人。
这里就有一个争议了，请问什么样的人才是普通人？如果从股票市场的角度来解释
的话，在a股市场最起码会有90%的投资者都算普通人，也就是炒股亏钱的个人投
资者，资金太小，没有专业、没有炒股能力、在股市投机的，这些都可以认定为普
通人，也可以认定为股市韭菜，这些人确实不适合炒股。
为何普通人不适合炒股呢？理由主要有以下两个方面，具体如下：一、股市自身因
素a股市场还处于成长期，相对国际成熟股市咱们a股还存在很多缺陷，主要包含太
重融资，制度还不完全、不注重投资回报和投机性太强等四点。
1.a股太看重融资这是不争的事实，融资功能是股市与生俱来的，融资已经成为a股
的使命；
最典型的就是新股发行没有停过，几乎每天都是有新股发行，新股发行已经成为常
态化，普通老百姓进来炒股只会为新股发行买单。
2.a股市场的制度确实还不完善，还有很多制度需要进一步完善，才能让a股长久健
康发展；
普通老百姓面临一个不完善制度的股市，想要在这样的市场赚钱特别困难；
就以交易制度为例，成熟股市是T+0，而a股是T+1制度，这样的制度会成为普通人
炒股的约束力，限制大家炒股的自由交易，限制交易自由谈何赚钱。
3.a股太不重视投资回报，进来股市炒股的普通人很难赚钱，大部分都是亏钱的，
都成为接盘侠了；
比如a股盈亏比例“七亏二平一盈利”也就是90%的股民都是亏钱的；
再有就是股市牛短熊长，股价涨得慢跌得快，这些都是不重视投资回报的结果。
4.a股的投机性特别强，大盘指数、板块指数和个股都有一个共同的特征，那就是
怎么涨起来又怎么跌回去；
比如以上证指数为例，十几年前大盘已经在3000多点，十几年之后还是在3000多点
；
其次就是大股东、机构和游资等在股市追求短期利益，导致股市投机性特别强。
所以普通老百姓进来炒股，面临重融资轻回报，制度不完善和投机性太强等，这四
大不利因素已经足够证明普通老百姓不适合炒股。
二、股民自身因素普通老百姓炒股亏钱，除了受到股票市场不利因素影响之外，最
关键的还是自身因素，包含没有专业性，总想一夜暴富、不会分配仓位和心态不够
好等导致炒股亏钱。
1.普通老百姓对股市就是小白，相信很多人连股票都不知道什么意思，除了只会看
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股票的k线和技术指标之外，其余基本面和消息面一窍不通，完全没有专业知识。
2.普通老百姓进来股市炒股，最大的梦想就是赚钱，而且是想要赚快钱，最好是一
夜暴富的那种；
今天逢低买入，明天就能逢高卖出，每天追求赚几个点的收益就知足了；
结果钱没赚钱，炒股手续费交了不少，最终血本无归。
3.相信很多普通股民炒股不会合理分配仓位，要么就是全仓进，要么就是全仓出，
根本不会利用手中的仓位进行前后呼应，保证炒股的安全性；
不会分配仓位只会加大炒股风险，只要不会分配仓位的人都不适合炒股。
4.普通人炒股心态不好是正常的，最大的缺点就是持不住股票，当股票跌了马上割
肉，然后又去追其他强势股；
反之股票涨了也很快卖出，只要一赚钱恨不得马上兑现；
普通股民心态确实不好，心情很容易受到股价涨跌波段影响，造成炒股亏钱加大。
综合通过上面分析得知，普通老百姓不适合炒股，理由主要是市场因素和自身因素
，比如融资、回报、制度、投机性、专业度、赚亏钱、不会分仓和心态不好等八方
面影响，这些八大因素已经足够证明普通老百姓确实不适合炒股，最好是远离股市
。

二、血亏后的经验总结:为什么散户炒股总是亏钱

股民亏钱的原因，总结一下几点：第一：只爱短线。
相信大家都知道，大机构重仓的个股，建仓一般都需要一两个月，或三四个月，中
途还包括不断整理，下跌，反复震仓，最后是拉升，盘整，震仓，再拉升。
但是看一看炒股经常亏损的散户都在做什么?几乎都是今天买进，明天卖出，或者
两三天后就卖出，再或者这周买进，下周卖出，反复的操作，不说你的手续费多少
，就说你能每次都可以赚钱吗?一个月的频繁操作可能最终结果还是亏损，即使是
牛股你能拿得住吗?第二：永远满仓操作。
无论炒股资金是多少，每次操作必梭哈，全仓买入，随后股市下跌，只能干看这自
己的账户亏损越来越大，割肉吧，不忍心，不割肉，继续亏损，等反弹时也无资金
做t，没等达到自己的买入价，又开始杀跌，最终散户基本都会滴血割肉! 记住，无
论资金多与少，一定要在账户留有至少40%的资金，如果自己的个股上涨的非常好
，那么选择上涨中途的回调机会加仓买进，如果万一自己的股票买入后就下跌，被
套了，那么就耐心的等待，当股价触底开始反弹时，立即用40%的备用金补仓，拉
低成本，等到骨架回到买入价时，自己已经赚钱了!第三：从不空仓。
宁可天天套牢，不可一日无股!这是当下散户的真实写照!如果账户一天或一两周没
有股票，没有操作，就似乎是全身不舒服，就觉得是在亏钱!只要立即买入了股票
，不管是赚钱还是亏损，就全身舒服了。
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等等!亏损也会舒服吗?对的!很多散户永远相信自己的直觉，认为会涨，会赚钱，结
果可想而知!再次进入了被套的悲观之中!其实，炒股的最高境界不是你能多精准的
操作股票，而是空仓。
空仓意味着你的所有股市资金是灵活的，是可以随时支配的，是可以随时调用的，
是你说了算的。
就算您没有多么高超的炒股能力和技术，但是，股市一年365天之中，会发生多少
次大跌，暴跌。
那么你如果经常空仓，专门等待股市发生暴跌，大跌后，抢反弹，相信你的收益绝
对是你频繁操作的几倍，甚至是十几倍!还有一种股民什么都会，但是就是赚不到
钱，因为你不知道该怎么做，没有实战经验，股票涨或跌是先从政策开始，到资金
，才到技术，希望朋友们别弄乱了！三步缺一不可！切记，切记！亏钱的时候不要
太过于悲哀，懂得总结，钱就不是白亏。
想得到一些总是要付出一些的！等于给股市教学费了，在股市里要把风险放第一，
利润放第二。
如果你不能避开每波危险，别想着能赚到利润！

三、为什么买基金总是亏钱呢?

1、喜欢盲目跟风别人贪婪时我更贪婪，别人恐惧时我更恐惧，是很多买基金的投
资者常见亏损钱的原因了，当基金涨的时候，看着别人都在买，我也去买，当基金
跌的时候，整个人都不好了，看别人赎回，自己也赎回，对基金不了解，这样很有
可能是会亏损钱的。
2、对基金不了解就盲目购买有的人对基金并不了解，就听别人说赚钱，就直接买
入，一般收益高的基金，风险都是比较大的，买入的很有可能是混合型基金、股票
型基金、指数型基金等等。
但买入后又不怎么管它，也不关心是涨还是跌，觉得基金是要长期持有，这样是很
容易亏损钱的，在买基金的时候，一定要对基金有所了解再买入。
相关内容：买基金亏的人多还是赚的人多？从近几年基金的整体收益来看，买基金
赚钱的人多，亏钱的人少。
原因有：1、基金的种类多，不是只有股票型基金才能赚钱，当股市不好的时候，
债券基金的收益就会增加。
以2015年至今的收益来看，买债券基金的人是盈利的。
2、最近一次机构抱团时间是2019年至今，俗话说“众人拾柴火焰高”，所以很多
抱团股价格也被推涨，而股票型基金是直接投资到个股，因此基金投资回报率也很
高，在这阶段买基金的人多数都是赚钱的。
3、就以2020年来说：2020年权益类基金的平均收益在50%左右，赚钱效应高；
而那些买基金亏损的人多半是因为：追涨杀跌、短期持有、频繁买卖造成的。
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其实，买基金就等于将资金交给专业团队打理，加上国家近几年“去散户化”政策
，只能通过投资基金的方式参与股票市场。
而买基金和买卖股票不一样，最忌追涨杀跌和频繁买卖，想在基金市场赚钱，建议
长期持有。

四、我炒股为什么会亏钱

炒股目前多数都是亏钱的，但很多时候亏钱的原因都会与投资者自身特点有关，一
般来说新手在没有信息来源，技术不够专业，心态不够稳定，很容易买进一只股票
，看着自己的股票不涨，其他的都涨，于是心态开始浮躁，殊不知可能你进的就是
一只黑马股，忍无可忍的情况下调仓换股，换的股又是有一定涨幅的，造成了追高
，一般拉升起来的股票短线有回调是为了后市更好的上涨，就出现了刚买入就迎来
的调整，而之前的股票开始补涨，从而造成了卖完就涨，买完就跌的恶性循环。
如何摆脱这种怪现象？需要从自身做起。
第一、调整心态，不要这山望着那山高，要有耐心第二、深入学习，要了解主力的
操作方法与规律，以便判断涨和跌的背后主力资金在做什么？第三、不要频繁换股
，一波行情中，持有1到2只股票足矣，没有高超的技术，不要频繁做短线，牛市中
，太短了只能赚点小钱，赚不了大钱，一波行情过后，你才会发现，指数都翻倍了
，自己才赚了10%，还会发现以前经手的股票都翻倍了，都有不错的涨幅。
炒股调整心态，掌握好经验是最重要的，有了好的心态，好的经验才有信心去面对
股市中的变化，这样才能到最大收益，平时最好是多去借鉴高手的操作规率，从中
领悟，慢慢去总结一套自己盈利的方式，实在不会的话不防跟我一样用个牛股宝去
跟着牛人榜里的牛人学习，效果还不错。
希望可以帮助到你，祝投资愉快！

五、我为什么炒股总亏钱？为什么

股民亏钱的原因，总结一下几点：第一：只爱短线。
相信大家都知道，大机构重仓的个股，建仓一般都需要一两个月，或三四个月，中
途还包括不断整理，下跌，反复震仓，最后是拉升，盘整，震仓，再拉升。
但是看一看炒股经常亏损的散户都在做什么?几乎都是今天买进，明天卖出，或者
两三天后就卖出，再或者这周买进，下周卖出，反复的操作，不说你的手续费多少
，就说你能每次都可以赚钱吗?一个月的频繁操作可能最终结果还是亏损，即使是
牛股你能拿得住吗?第二：永远满仓操作。
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无论炒股资金是多少，每次操作必梭哈，全仓买入，随后股市下跌，只能干看这自
己的账户亏损越来越大，割肉吧，不忍心，不割肉，继续亏损，等反弹时也无资金
做T，没等达到自己的买入价，又开始杀跌，最终散户基本都会滴血割肉！ 记住，
无论资金多与少，一定要在账户留有至少40%的资金，如果自己的个股上涨的非常
好，那么选择上涨中途的回调机会加仓买进，如果万一自己的股票买入后就下跌，
被套了，那么就耐心的等待，当股价触底开始反弹时，立即用40%的备用金补仓，
拉低成本，等到骨架回到买入价时，自己已经赚钱了！第三：从不空仓。
宁可天天套牢，不可一日无股！这是当下散户的真实写照！如果账户一天或一两周
没有股票，没有操作，就似乎是全身不舒服，就觉得是在亏钱！只要立即买入了股
票，不管是赚钱还是亏损，就全身舒服了。
等等！亏损也会舒服吗?对的！很多散户永远相信自己的直觉，认为会涨，会赚钱
，结果可想而知！再次进入了被套的悲观之中！其实，炒股的最高境界不是你能多
精准的操作股票，而是空仓。
空仓意味着你的所有股市资金是灵活的，是可以随时支配的，是可以随时调用的，
是你说了算的。
就算您没有多么高超的炒股能力和技术，但是，股市一年365天之中，会发生多少
次大跌，暴跌。
那么你如果经常空仓，专门等待股市发生暴跌，大跌后，抢反弹，相信你的收益绝
对是你频繁操作的几倍，甚至是十几倍！还有一种股民什么都会，但是就是赚不到
钱，因为你不知道该怎么做，没有实战经验，股票涨或跌是先从政策开始，到资金
，才到技术，希望朋友们别弄乱了！三步缺一不可！切记，切记！
亏钱的时候不要太过于悲哀，懂得总结，钱就不是白亏。
想得到一些总是要付出一些的！等于给股市教学费了，在股市里要把风险放第一，
利润放第二。
如果你不能避开每波危险，别想着能赚到利润！

六、为什么有些人炒股会倾家荡产?

1、炒股不是买上市公司的股份吗：是的。
2、买了股票成为公司股东，每年有红利，股息，不是很稳定吗：是的。
但是有一个问题，当你的买进价格远高于该公司的实际价值，你的这种买进行为就
可能导致你损失惨重。
例如某公司被市场的热情高涨所忽略，本来每股只值2元钱，却被疯狂的股民或机
构炒高至每股80元，而某股民在热情高涨的市场氛围中冲昏了头脑在80元处买进，
后市的狂跌就会使其损失极其惨重，这种案例在中外股市多如牛毛。
其次，公司即使有稳定的红利和股息，但也必须深入研究公司的所有方面，择优选
择最好的投资对象。
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3、为什么会亏本：和第二个回答的原因一样——高价买进、低价卖出，或选择了
质次价高的公司股票。
4、炒股人为什么要卖股票呢：因为很多股民认为股票不是用来投资的，而是用来
赚取股价差价的，所以，他们每天在股市就像蚂蚁一样辛苦，频繁买进卖出。
自以为自己是神仙，可以预测股价的涨跌。
5、公司不破产为什么要卖股票呢：这个问题的提出，我要大大地表扬你。
很多股民正是因为没有想过这个问题，所以在股市频繁买进卖出。
其实股票是用来投资的，绝不能“炒股”。
公司在近十年内不可能破产是选股的重要标准之一，但是还应该加一条，就是这家
公司盈利水平很高，公司产品具有市场竞争优势，甚至具有垄断优势。
例如微软、可口可乐、万科、云南白药等，就是这样的公司。
6、买股票到底有什么风险：详细解说不可能，我简单说说，股票的风险主要来自
三方面。
一是股市的系统性风险——当股市整体涨幅过大，就会下跌很长一段时间，如果在
股市高位买进股票，损失会很惨重。
二是国家政策的风险——当国家推出某一项不利于某行业的政策，该行业在短期内
就会大幅下跌，例如2009年国家不断推出打击房地产的政策，该行业个股出现暴跌
局面。
三是投资者个人的理论修养不足，根本不知道什么是正确的股票投资方法，却在股
市“舞刀弄枪”，只会害人害己。
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